
 

Statines + Fibraten (ex.gemfibrozil) M590 
 
Onderbouwend Stof Effect Code 

--    
 
Overig Stof Effect 

SPC Crestor  er was geen klinisch relevante interactie met fenofibraat. 
 
Opmerkingen 
WFG 20-5-03: rosuvastatine koppelen.  
 
Projectgroep 23-4-02: bezafibraat, ciprofibraat, clofibraat geen interactie, analogie kun je niet doen want 
mechanisme onbekend. Overblijft Statines + gemfibrozil als JaJa (M 500). 
=
Mechanisme: niet duidelijk; zowel fibraten als statines kunnen rabdomyolyse veroorzaken. Bij de case-reports is 
vaak sprake van de combinatie van statines (groter risico bij hogere dosis) en fibraten.  
Statines waarbij rabdomyolyse is beschreven bij de combinatie met fibraten zijn: simvastatine, atorvastatine 
[cerivastatine en lovastatine]. Fibraten die hierbij zijn beschreven zijn vooral gemfibrozil, en eenmaal 
bezafibraat. Bij diverse studies met diverse statines en fibraten komt slechts incidenteel een verhoogde CPK-
spiegel voor. Voor lovastatine en simvastatine in combinatie met gemfibrozil zijn verhoogde spiegels van het 
statine beschreven.  
 
Risicofactoren  
Mitigerende factoren  
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