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Zie ook opmerkingen 

3 16 vrijwilligers (allen extensive metabolizers), tolterodine 
2 mg 2dd + duloxetine 40 mg 2dd: 
Cmax tolterodine 1.6x zo hoog en AUC 1.7x zo hoog, 
t1/2 en klaring onveranderd; bij combinatie zijn 
bijwerkingen gedurende de eerste 3 dagen vaker gemeld 
dan bij monotherapie tolterodine. 
Conclusie auteurs: '..there should not be a need for 
routine adjustment of tolterodine dosage in the presence 
of duloxetine.' 
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Opmerkingen 
SPC Cymbalta: duloxetine verhoogt AUC tolterodine met 71%, maar heeft geen invloed op de kinetiek van de 5-
OH-metaboliet van tolterodine; er wordt geen dosisaanpassing aanbevolen. Voorzichtigheid is geboden bij 
combinatie met middelen die voornamelijk via CYP2D6 worden gemetaboliseerd als deze een smalle 
therapeutische breedte hebben. 
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