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 geen significant verschil plasmaconcentraties 
carbamazepine en actieve metaboliet carbamazepine-
epoxide bij combinatie carbamazepine + melatonine in 
vergelijking met carbamazepine + placebo. Studie onder 
31 kinderen 3-12 jaar. Dosering melatonine 6-9 mg 1 dd 
gedurende 14 dagen. 
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 plasmaspiegels melatonine bij combinatie met 
carbamazepine 165 pg/ml; plasmaspiegels melatonine bij 
combinatie met valproïnezuur 78 pg/ml. Studie onder 22 
kinderen ingesteld op carbamazepine of valproïnezuur, 
melatonine éénmalig toegevoegd. → GIC: resultaten niet 
te verklaren a.h.v. enzymkinetiek: carbamazepine 
induceert CYP1A2, valproïnezuur remt weliswaar 
CYP2C9 maar dit interfereert weaarschijnlijk niet met 
metabolisme melatonine. Je zou dan verwachten dat 
spiegels combinatie carbamazepine + melatonine lager 
zijn dan valproïnezuur + melatonine. 

 

 
Opmerkingen 
Stockley: a pharmacokinetic interaction is unlikely. 
 
SPC Circadin: CYP1A2-remmers (→ GIC: moet waarschijnlijk inductoren zijn!) als carbamazepine kunnen tot 
lagere plasmaconcentraties van melatonine leiden. 
Scientific Discussion bevat geen aanvullende informatie. 
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