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tamoxifen + 
oestrogenen 

in een cohortstudie kon gebruik van HST vanwege 
menopauzale klachten, niet worden geassocieerd met een 
verhoogd risico op recidief borstkanker bij vrouwen op 
tamoxifen.  
• 167 vrouwen krijgen oestrogeen+progestageen 
oraal/pleister, waarvan 52 plus tamoxifen, follow up 7.3 jaar; 
hazard ratio 0.67, niet significante afname in risico recidief; 
• 106 vrouwen gebruikten alleen progestageen, waarvan 
slechts 3 geen tamoxifen; een conclusie kon niet worden 
getrokken;   
• 69 vrouwen gebruikten oestrogenen vaginaal, waarvan 33 
plus tamoxifen, follow up 5.5 jaar; hazard ratio 0.31, niet 
significante afname in risico recidief. Werkgroep Interacties 
Oncologische middelen: komt niet systemisch.  

SPC Nolvadex tamoxifen + 
oestrogenen 

de effectiviteit van bepaalde hormonale anticonceptiva, zoals 
de pil, kan worden verminderd 

SPC Arimidex, Aromasin  anastrozol, 
exemestaan 

niet in combinatie met oestrogenen toedienen, omdat 
deze de farmacologische werking van anastrozol/exemestaan 
verminderen/teniet zouden doen. 

SPC Femara, Orimeten letrozol, amino-
glutethimide 

niets vermeld over oestrogenen. 
 

SPC Dagynil, Synapause oestrogenen 
geconj., estriol 

CI: aanwezigheid of verdenking van borstkanker; verleden van 
borstkanker. 

SPC Faslodex fulvestrant noemt oestrogenen niet.  
 
Opmerkingen 
Werkgroep Interacties Oncologische middelen 7-2-18: fulvestrant toevoegen, is een 'selective estrogen receptor 
modulator' (SERM), zoals tamoxifen. 
Idem 14-10-2009: combineren is een slecht idee, op dynamisch niveau (agonist+antagonist)  kan effect worden 
verwacht. Geen onderbouwing, maar wel rationale voor een signaal.  
Koppelen: alle oestrogenen die een systemisch effect geven, behalve estriol vaginaal.  
 
Stockley: contrary to expectations HRT may not increase the risk of recurrent breast cancer in women taking 
tamoxifen. 
 
PubMed search 11-1-2018: geen gegevens gevonden voor fulvestrant+oestrogenen. 
PubMed: geen aanvullende gegevens, ook niets gevonden over de pil. 
 
Risicofactoren  
Mitigerende factoren  

 
 Interactie Actie Datum 

Beslissing WG OncoIA Ja Ja 7 februari 2018 

 

 


