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Effect 

Pujalte G. 
Clin J Sport Med 
2014;24:e52-53. 

pravastatine + 
tadalafil 

pijn bilateraal knieën (rechts erger) en linker elleboog, 
stijfheid vooral ’s ochtends, vermoeidheid, pijn rechter kaak 
na start tadalafil dagelijks, bij man (59 j) op oa pravastatine. 
Binnen 3 dagen na staken van tadalafil pijnklachten weg. 
De man had hyperlipidemie, hypertensie, ED, reflux; 
comedicatie lisinopril, zolpidem, ranitidine. Behalve tadalafil 
gebruikte hij de medicatie al jaren. 
Auteurs: mogelijk toename pravastatine door tadalafil via 
CYP3A4. Of toename tadalafil door pravastatine, tadalafil zelf 
kan ook myopathie veroorzaken. 
→ WFG: niet onderbouwend: dosering tadalafil en tussentijd 
start tadalafil en start klachten niet bekend, klachten betreffen 
artralgie en niet myopathie, CK niet gemeten; pravastatine is 
geen CYP3A-substraat. DIPS-score 0-1. 

 
Opmerkingen 
Geen informatie in de SPC’s sildenafil, tadalafil, simvastatine, atorvastatine, rosuvastatine of pravastatine 
 
Hansten, Stockley: geen info. 
 
PubMed: verder geen informatie interactie andere statines en fosfodiesteraseremmers. 
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