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valproïnezuur + 
guanfacine 

2 patiënten op guanfacine + valproïnezuur. 
#1, jongen 8 jaar: afname spiegel valproïnezuur met 
41% (van 128 naar 76 µg/ml) na staken guanfacine. 
Guanfacine 3 mg/dag, valproïnezuur 875 mg/dag. 
#2, meisje 9 jaar: afname spiegel valproïnezuur 19% 
(van 132 naar 107 µg/ml) na staken guanfacine; 
guanfacine 1 mg 3 dd, valproïnezuur 375 mg 3 dd; 
herstart guanfacine 1 mg 3 dd, daarna weer toename 
spiegel valproïnezuur 1.3x (van 107 naar 142 µg/ml). 
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Overig Stof Effect 

SPC Intuniv valproïnezuur + 
guanfacine 

gelijktijdige toediening met valproïnezuur kan leiden tot 
verhoogde concentraties valproïnezuur. Mechanisme van 
deze interactie is niet bekend. Zowel guanfacine als 
valproïnezuur wordt gemetaboliseerd door glucuronidatie, 
mogelijk hierdoor concurrerend remmend effect.  
Bij combinatie: monitor op mogelijke additieve effecten van 
het centrale zenuwstelsel, overweeg monitoring 
valproïnezuur. Aanpassingen dosis valproïnezuur en Intuniv 
kunnen geïndiceerd zijn. 
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