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BIVV = Belgisch Instituut voor de Verkeersveiligheid, ICADTS = International Council on Alcohol, 
Drugs & Traffic Safety 
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Bijwerkingen met invloed op de rijvaardigheid: 

soms sedatie, slaapwandelen, desoriëntatie, 

paranoïde gedrag; 

zelden opwinding, delier, slaperigheid, wankelende 

loop, licht gevoel in het hoofd, vertigo, duizeligheid, 

mentale verwardheid en hallucinaties. 

 

 
Opmerkingen: 
Dit geneesmiddel kent in Nederland een niet-geregistreerde toepassing als sedativum en anti-
epilepticum. 
 
ICADTS classificatiesysteem: 

• Categorie I: geen of weinig negatieve invloed op de rijvaardigheid. 

• Categorie II: licht tot matig negatieve invloed op de rijvaardigheid. 

• Categorie III: ernstige of potentieel gevaarlijke invloed op de rijvaardigheid. 
 
De projectgroep Geneesmiddelen bij Verkeersdeelname van het KNMP Geneesmiddel Informatie 
Centrum heeft chloralhydraat ingedeeld in categorie III op basis van de indicatie en het 
bijwerkingenprofiel. Het advies voor incidenteel gebruik is gebaseerd op farmacokinetische gegevens, 
omdat er onvoldoende gegevens beschikbaar zijn over de invloed op de rijvaardigheid. De 
projectgroep ontraadt daarom het autorijden gedurende 24 uur. 
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