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Er is geen onderzoek verricht met betrekking tot de 

effecten op de rijvaardigheid en op het vermogen 

om machines te bedienen. 

Thalidomide kan echter slaperigheid en 

verslechterd zicht tot gevolg hebben. Indien dat het 

geval is, dienen patiënten geïnstrueerd te worden 

om tijdens de behandeling met thalidomide geen 

auto te rijden, geen machines te bedienen en geen 

gevaarlijke taken te verrichten. 

 

Bijwerkingen met invloed op de rijvaardigheid:  

bij meer dan 10% van de patiënten: duizeligheid, 

parethesie en slaperigheid; 

bij 1-10%: abnormale coördinatie en verwardheid. 

 

 
Opmerkingen: 
ICADTS classificatiesysteem: 

• Categorie I: geen of weinig negatieve invloed op de rijvaardigheid. 

• Categorie II: licht tot matig negatieve invloed op de rijvaardigheid. 

• Categorie III: ernstige of potentieel gevaarlijke invloed op de rijvaardigheid. 
 
De projectgroep Geneesmiddelen bij Verkeersdeelname van het KNMP Geneesmiddel Informatie 
Centrum heeft thalidomide ingedeeld in categorie II op basis van de informatie uit het SPC en de 
obsolete toepassing als hypnoticum. Vanwege de hypnotisch eigenschappen en het optreden van 
gewenning wordt het autorijden gedurende 1 week ontraden. 
 
 Contra-indicatie Actie Categorie Datum 

Beslissing projectgroep Ja Ja II 04-01-2011 

 
 


