KNP %2 WINAp
Verkeersdeelname: tizanidine — cat.l 3021

BIVV = Belgisch Instituut voor de Verkeersveiligheid, ICADTS = International Council on Alcohol,
Drugs & Traffic Safety

Bron Effect Opmerkingen
ref. 1 Geen gegevens.
ICADTS:

Drug-list. 2007.
Summary Report:
Categorization system
for medicinal drugs
affecting driving
performance. 2007.

ref. 2 Geen gegevens.
BIVV:

Brochure en
literatuurstudie:
Invioed van
geneesmiddelen op de
rijvaardigheid. 1999.

ref. 3 Gezien het bijwerkingsprofiel is een beinvloeding
SPC Sirdalud 21-01- | van de rijvaardigheid en het vermogen om
20009. machines te gebruikten te verwachten. Patiénten

dienen hiervan op de hoogte te worden gesteld en
hiermee rekening te houden.

Bijwerkingen met invloed op de rijvaardigheid:

bij 1-10%: slaperigheid, duizeligheid en
vermoeidheid;

zelden: hallucinaties, slapeloosheid en
slaapstoornissen.

Bij de lage doseringen zijn slaperigheid,
vermoeidheid en duizeligheid gemeld, die meestal
mild en van voorbijgaande aard zijn.

Bij de hogere doseringen komen deze bijwerkingen
vaker voor en hebben ze een meer uitgesproken
karakter, maar zijn zelden zo ernstig dat de
behandeling afgebroken moet worden. Bij deze
patiénten komen naast de eerder genoemde
tevens slapeloosheid, slaapstoornissen en
hallucinaties voor.

Opmerkingen:
ICADTS classificatiesysteem:
e Categorie I: geen of weinig negatieve invloed op de rijvaardigheid.
e Categorie II: licht tot matig negatieve invioed op de rijvaardigheid.
e Categorie lll: ernstige of potentieel gevaarlijke invloed op de rijvaardigheid.

De projectgroep Geneesmiddelen bij Verkeersdeelname van KNMP Geneesmiddel Informatie
Centrum heeft tizanidine ingedeeld in categorie | op basis van de informatie uit het SPC.

Contra-indicatie Actie Categorie Datum
[ Beslissing projectgroep | Ja [Ja [ [22-02-2011 |




