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BIVV = Belgisch Instituut voor de Verkeersveiligheid, ICADTS = International Council on Alcohol, 
Drugs & Traffic Safety 
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Gezien het bijwerkingsprofiel is een beïnvloeding 

van de rijvaardigheid en het vermogen om 

machines te gebruikten te verwachten. Patiënten 

dienen hiervan op de hoogte te worden gesteld en 

hiermee rekening te houden. 

 

Bijwerkingen met invloed op de rijvaardigheid: 

bij 1-10%: slaperigheid, duizeligheid en 

vermoeidheid; 

zelden: hallucinaties, slapeloosheid en 

slaapstoornissen. 

Bij de lage doseringen zijn slaperigheid, 

vermoeidheid en duizeligheid gemeld, die meestal 

mild en van voorbijgaande aard zijn. 

Bij de hogere doseringen komen deze bijwerkingen 

vaker voor en hebben ze een meer uitgesproken 

karakter, maar zijn zelden zo ernstig dat de 

behandeling afgebroken moet worden. Bij deze 

patiënten komen naast de eerder genoemde 

tevens slapeloosheid, slaapstoornissen en 

hallucinaties voor. 

 

 
Opmerkingen: 
ICADTS classificatiesysteem: 

• Categorie I: geen of weinig negatieve invloed op de rijvaardigheid. 

• Categorie II: licht tot matig negatieve invloed op de rijvaardigheid. 

• Categorie III: ernstige of potentieel gevaarlijke invloed op de rijvaardigheid. 
 
De projectgroep Geneesmiddelen bij Verkeersdeelname van KNMP Geneesmiddel Informatie 
Centrum heeft tizanidine ingedeeld in categorie I op basis van de informatie uit het SPC. 
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Beslissing projectgroep Ja Ja I 22-02-2011 

 


