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Depressie: clonidine 95
Bron Bewijs Effect

Postgraduate Med casus |Bij een patiénte (87 jaar, geen psychiatrische voorgeschiedenis) trad na
Journal 1993;69:327. 18 jaar clonidine (2 x daags 0,3 mg) milde depressie op. Direct na staken

van de medicatie verbeterde de stemming. Bij gebruik van clonidine als
antihypertensivum is de prevalentie van depressie als bijwerking
ongeveer 1%. Mechanisme wordt mogelijk toegeschreven aan afname
van het vrijkomen van noradrenaline in het CZS.

IB-tekst, Catapresan Waarschuwing: gelet op de bijwerkingen voorzichtig bij patiénten met
(clonidine) (23-06-04). (een voorgeschiedenis van) depressie.

Opmerkingen:
- Geen recente literatuur gevonden (IDIS, Pubmed).

Risicofactoren Chronische ziekten, langdurig corticosteroidgebruik, hormonale stoornissen,
geneesmiddelafhankelijkheid en abstinentie, stemmingstoornissen in familie
anamnese (besluit projectgroep).

Incidentie 1% (als antihypertensivum).
Contra-indicatie Actie Datum
| Beslissing deskundigen | Ja |Ja [ 07-10-2005
Actie Balie Bij eerste uitgifte: overleg met de apotheker. Anders: lever af. Adviseer de

patiént om bij optreden of verergeren van depressieve klachten contact op te
nemen met de voorschrijver.

Actie Apotheker Adviseer de voorschrijver om een ander antihypertensivum voor te schrijven.
Actie Voorschrijver Idem.
Actie Idem.

Ziekenhuisapotheek
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