
Schildklieraandoening: bètablokkers 479
Struma: vergroting van de schildklier, ziekte van Graves: auto-immuunziekte gepaard gaande met
hyperthyreoïdie.

Bron             Bewijs   Effect

IB-tekst, acebutolol
(29-11-90), e.a.*.

Waarschuwing: symptomen van thyreotoxicose kunnen gemaskeerd worden.

IB-tekst, Sotacor
(sotalol) (24-07-03).

Waarschuwing: bepaalde symptomen van hyperthyreoïdie (tachycardie)
kunnen gemaskeerd worden. Patiënten die mogelijk thyreotoxicose
ontwikkelen dienen zorgvuldig bewaakt te worden. Abrupt staken kan leiden
tot versterking van symptomen van hyperthyreoïdie waaronder thyreotoxische
crisis.

IB-tekst, Nebilet
(nebivolol) (12-12-03)

Waarschuwing: betablokkers kunnen tachycardie maskeren bij
hyperthyreoidie. Plots staken kan de symptomen verergeren.

IB-tekst, Selokeen
(metoprolol) (15-12-
05)

Therapeutische indicatie: hyperthyreoïdie

• Eucardic (carvedilol) (13-12-02), Trandate (labetalol) (17-12-03), Trasicor (oxprenolol) (29-07-05), Pindolol

(17-07-03), Inderal (propranolol) (01-02-00), Tenormin (atenolol) (30-07-04), Kerlon (betaxolol) (24-04-03),
Emcor (bisoprolol) (10-04-00), Dilanorm (celiprolol) (18-02-05).

Opmerking:

- Geen literatuur gevonden (IDIS, Pubmed).
- IB-tekst Brevibloc (esmolol) (10-10-05) geeft geen informatie.
- Vermeld in boek medicatiebegeleiding: “Bètablokkers hebben een gunstig effect op de klinische

verschijnselen van thyreotoxicose. Echter vermijd bètablokkers met intrinsiek sympathicomimetisch
effect”.

- Projectgroep: de contra-indicatie bètablokkers bij schildklieraandoening is controversieel, sommige
deskundigen zijn van mening dat bètablokkers gecontraïndiceerd zijn wegens het maskeren van de
symptomen van thyreotoxicose. Anderen menen dat bètablokkers juist een positief effect hebben
op de symptomen van hyperthyreoïdie. Mede bij gebrek aan bewijs is er besloten dat bètablokkers
niet gecontraïndiceerd zijn bij schildklieraandoeningen.

Risicofactoren -

Incidentie -

Contra-indicatie Actie Datum

Beslissing deskundigen Nee Nee 12-02-2006

Raadpleeg Besluit van de projectgroep Contra-indicaties op 12-02-2006: dit is GEEN contra-
indicatie.

Ondanks dat in de registratiedossiers van betablokkers maskering van de
symptomen van thyreotoxicose als waarschuwing wordt genoemd, kan de contra-
indicatie schildklieraandoening bij betablokkers niet worden onderbouwd met
beschikbare literatuur.
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