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Hartfalen: androgenen         486 
 
Bron            Bewijs   Effect   

ref. 1 
Registratiedossier (deel IB) 
Proviron (mesterolon) 25-
03-04. 

 Waarschuwing: voorzichtigheid is geboden bij aandoeningen die door 
natrium- en waterretentie verergerd kunnen worden zoals 
decompensatio cordis (vooral ouderen). 

ref. 2 
Registratiedossier (deel IB) 
Deca-Durabolin (nandrolon) 
13-04-04 e.a.* 

 Waarschuwing: regelmatige controle is nodig bij latente of manifeste 
decompensatio cordis (androgenen kunnen soms vochtretentie 
veroorzaken). 

*e.a. Sustanon (testosteron) 10-02-04. 

 
Opmerkingen: 
- Besluit werkgroep KNMP/SHB: ja/nee-bewaking handhaven. 
 

Risicofactoren Hypertensie, coronaire hartziekten, ritme- of geleidingsstoornissen, klepgebreken, 
COPD, anemie, schildklierfunctiestoornissen, diabetes mellitus, overgewicht (NHG-
standaard Hartfalen 2005). 

Incidentie - 

 
 Contra-indicatie Actie Datum   

Beslissing WINAp Ja Nee 15-11-2017 

 

Raadpleegtekst Besluit van WINAp op 28-9-2007: bij deze contra-indicatie is GEEN actie nodig. 
 
Androgenen kunnen natrium- en waterretentie veroorzaken, vooral bij langdurig 
gebruik van hoge doses. Hartfalen kan hierdoor verergeren. 
Ondanks dat in de registratiedossiers van Deca-Durabolin en Proviron hartfalen 
als waarschuwing wordt genoemd, kan dit niet worden onderbouwd met de 
beschikbare literatuur. 
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