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Myasthenie: lithium

MG = myasthenia gravis
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review

Lithium wordt geclassificeerd als ‘waarschijnlijk geassocieerd’ met
myasthenia gravis. Dit wordt geillustreerd aan de hand van 3 casus.

Bij patiént (25 jaar, geen MG in historie) treden dysfagie, dysfonie en
zwakte op kort na start met lithium (dosering niet vermeld), waarop de
therapie wordt gestaakt. Bij herstart met lithium 6 maanden later treden
de myasthene symptomen na 7 maanden opnieuw op, de therapie
wordt gestaakt. Bij herstart treden weer symptomen op, die 4 dagen na
staken verminderen.

Bij patiénte (18 jaar, geen MG in historie) treden spierzwakte en ptosis
op 2 dagen na start met lithium (dosering niet vermeld), waarop de
therapie wordt gestaakt. Bij herstart 24 uur later keert de spierzwakte
terug en hindert ernstige ptosis haar zicht. Therapie met lithium wordt
gecontinueerd en de spierzwakte persisteert 3 maanden later nog.

Bij patiént (74 jaar, geen MG in historie) treden diplopie en ptosis op 1
jaar na start met lithium (dosering niet vermeld). 4 dagen na staken van
de therapie zijn de myasthene symptomen verdwenen.
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Lithium kan de symptomen van MG verergeren.
Tevens verlengt lithium door pancuronium en succinylcholine
geinduceerde neuromusculaire blokkade.

Opmerkingen:

- Registratiedossiers (deel IB) Priadel (lithiumcarbonaat) 11-07-06 en Litarex (lithiumcitraat) 29-11-
06 geven geen informatie.

- De bekendste vorm van Myasthenie is Myasthenia Gravis (MG) en de tweede bekende vorm is
het Lambert Eaton Myastheen Syndroom (LEMS).

Risicofactoren

(emotionele) stress, systemische ziekten (verkoudheid en infecties), vaccinaties,
hypokaliémie, hypomagnesiémie, hypo- en hyperthyreoidie,
koorts, operatie, menstruele cyclus, zwangerschap en kraambed. (projectgroep).
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Actie Balie

- Attendeer de voorschrijver op het mogelijk verergeren van de myasthene klachten.

- Lever af en adviseer de patiént om bij verergeren van de myasthene klachten
(algemene spierzwakte, dubbelzien, omlaaghangen bovenste ooglid, slik- en
kauwproblemen en ademhalingsmoeilijkheden) contact op te nemen met de
voorschrijver.

Actie Apotheker

- Attendeer de voorschrijver op het mogelijk verergeren van de myasthene klachten.

- Lever af en adviseer de patiént om bij verergeren van de myasthene klachten
(algemene spierzwakte, dubbelzien, omlaaghangen bovenste ooglid, slik- en
kauwproblemen en ademhalingsmoeilijkheden) contact op te nemen met de
voorschrijver.

Actie Voorschrijver

- Adviseer de patiént om bij verergeren van de myasthene klachten (algemene
spierzwakte, dubbelzien, omlaaghangen bovenste ooglid, slik- en kauwproblemen en
ademhalingsmoeilijkheden) contact op te nemen.

Actie Ziekenhuisapotheek

Idem als Apotheker.




