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Hypertensie: hormoonsuppletietherapie 1260
(oestrogenen)

Bron Bewijs Effect

J of Hum studie |Bepaling van de invloed van Hormoon Suppletie Therapie (HST) op de
Hypertension n=76 bloeddruk. De HST-gebruiksters (n=40) en controles (n=36) hadden allen
2002;16:509-16. milde tot matige hypertensie. Na 1 jaar was de bloeddruk niet veranderd

in beide groepen. Als mogelijke verklaring wordt genoemd dat HST de
leeftijdsgerelateerde vermindering van elasticiteit van arterién vertraagd.

Sem in Nephrology |review |De incidentie van hypertensie verandert niet door HST.
1995;15:72-86.

Blood Press review | Er zijn weinig studies uitgevoerd naar het effect op de bloeddruk door

2000;9:246-9. HST bij vrouwen met hypertensie, maar uit deze studies bleek geen relatie
tussen HST-gebruik en een bloeddrukverhoging.

IB-tekst, o.a. Meno- Waarschuwing: aandoeningen waarbij controle noodzakelijk is:

Implant (estradiol) hypertensie.

(22-12-04).

Opmerkingen:

Risicofactoren -

Incidentie -

Contra-indicatie Actie Datum
| Beslissing deskundigen | Nee | Nee | 26-08-2005

Raadpleeg Besluit van de projectgroep Contra-indicaties op 26-08-2005: dit is GEEN
contra-indicatie.
Ondanks de waarschuwing van hypertensie in de registratiedossiers, kan dit
niet worden onderbouwd met de beschikbare literatuur.
Geslachtshormonen kunnen aanleiding geven tot water- en zoutretentie en
daarmee verhoging van de bloeddruk. Voor HST is dit niet klinisch relevant.
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