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Veneuze trombose: estramustine 1371

DVT: diep veneuze trombose.

Bron Bewijs Effect

Cancer studie |5 patiénten (17%) ontwikkelden DVT tijdens estramustine behandeling (dosering:

2003;98:1842-8. | n=30 i.v. variérend van 500-1500 mg/mz/week, co-medicatie: paclitaxel 100 mg/mz/week,
carboplatine max. 1000 mg/4 weken; max. 6 behandelcycli). Het effect was niet
afhankelijk van de dosis.

Cancer studie | Patienten kregen 3 doses estramustine 900mg/m?/dag (dag 1 tot 3) en 1 dosis

2003;97:537-44. | n=36 docetaxel 70mg/m? (dag 3) elke 21 dagen. Gedurende de studie kwamen 8 keer

een DVT en 1 keer een hersenembolie voor bij 7 patiénten over een totaal van 188
behandelcycli (5%). 2 werden geassocieerd met catheterisatie. Na toedienen van
trombose-profylaxe (warfarine, acetylsalicylzuur) werd er geen DVT meer
gevonden. De DVT worden toegeschreven aan estramustine of aan kanker.

IB-tekst,
Estracyt (21-11-
03).

Cl: patiénten mogen Estracyt niet gebruiken wanneer zij lijden aan ernstige
cardiovasculaire aandoeningen zoals: trombo-embolieén of complicaties
gerelateerd aan vloeistofretentie.

Waarschuwing: voorzichtigheid is geboden bij anamnese van tromboflebitis,
trombose dan wel trombo-embolische aandoeningen, vooral als deze gerelateerd
Zijn aan oestrogeen-therapie.

Opmerkingen:

- Projectgroep: kanker is ook een mogelijke oorzaak van trombose, het verhoogde risico is dus ofwel
gerelateerd aan de ziekte, ofwel aan het geneesmiddel. Een waarschuwing is op zijn plaats en kan
ook als geruststelling werken. Kankerpati€nten zijn gespitst op symptomen van kanker maar in dit
geval zijn de symptomen gerelateerd aan trombose.

Risicofactoren

Trombose in de familieanamnese, trombofilie, maligniteit, zwangerschap en
kraamperiode, immobiliteit, adipositas en roken (projectgroep).
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Actie Balie

Overleg met de apotheker.

Actie Apotheker

Adviseer de patiént om bij optreden van pijnlijke zwelling van het been, plotselinge
pijn op de borst en kortademigheid direct contact op te nemen met de
voorschrijver. Bij optreden van trombose: adviseer de voorschrijver om de
behandeling (tijdelijk) te staken.

Actie Voorschrijver

Idem.

Actie Ziekenhuisapotheek

Idem.




