
 

Mictieklachten met urineretentie (voorheen 
Prostaathyperplasie):           1610 
anticholinerge anti-arrhythmica 
disopyramide, kinidine en procaïnamide  
 
Bron Bewijs Effect 

ref. 1 
Danziger LH et al. 
Disopyramide-induced 
urinary retention. Arch Intern 
Med 1983;143:1683-6. 
 

casus 
n=9 

1 patiënt had benigne prostaathyperplasie. De patiënten (gem. 69 jaar, 
premature ventriculaire contracties/ventriculair tachycardie) hadden een 
gemiddelde serumconcentratie van disopyramide van 3,4 µg/ml (2,1-
6,6) wanneer de symptomen van urineretentie optraden. Vijf 
continueerden de therapie met disopyramide in een lagere dosering 
(gem. 2,3 µg /ml), waarbij de symptomen verdwenen. Bij 8 patiënten 
trad urineretentie op en in 1 geval acuut nierfalen t.g.v. disopyramide. 
De symptomen traden op gem. 5 dagen na start van de therapie.  

Registratiedossier (deel IB) 
Ritmoforine (disopyramide) 
18-10-99. 

 Waarschuwing: door de parasympathicolytische werking bestaat het 
risico van urineretentie bij patiënten met prostaathypertrofie. 
 

 
Opmerkingen: 
- Registratiedossiers (deel IB) Kinidine PCH 08-12-95 en Pronestyl (procainamide) 05-10-99 geven 

geen informatie. 
- Projectgroep: 

Ook alle middelen met een verwaarloosbare tot matige anticholinerge werking dienen gekoppeld te 
worden. De contra-indicatie is voor deze middelen echter in mindere mate relevant en die middelen 
kunnen als alternatief worden gekozen voor de middelen met een sterkere anticholinerge werking. 

 
Risicofactoren Hypertensie, diabetes mellitus, leeftijd (projectgroep). 
Incidentie - 
 
 Contra-indicatie Actie Datum   

Beslissing deskundigen Ja Ja 09-03-2006 
 

Actie Balie Bij eerste uitgifte: overleg met de apotheker. 
Bij vervolguitgifte: lever af en adviseer de patient om bij klachten van acute 
urineretentie (niet kunnen plassen bij een gevulde blaas, in combinatie met 
aandrang en pijn) contact op te nemen met de voorschrijver. 

Actie Apotheker Lever af en adviseer de patient om bij acute mictieklachten contact op te nemen 
met de voorschrijver.  
Bij optreden mictieklachten: adviseer de voorschrijver om in overweging te 
nemen of de behandeling veranderd dient te worden.  
Als alternatief kan een middel worden gekozen met minder sterke anticholinerge 
werking. 
Indeling mate van anticholinerge werking 
- Matig: disopyramide. 
- Zwak: kinidine, procaïnamide. 

Actie Voorschrijver Idem. 

Actie Ziekenhuisapotheek Idem. 

 

 


