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Mictieklachten met urineretentie (voorheen 
Prostaathyperplasie):           1613 
parasympathicolytica, systemisch 
 
Bron     Bewijs   Effect 

ref. 1 
Ji Youl Lee et al. 
Comparison of doxazosin 
with or without tolterodine in 
men with symptomatic 
bladder outlet obstruction 
and an overactive bladder. 
BJU Int. 2004;94:817-20. 

studie 
n=144 

Prospectieve studie naar het effect van de combinatie van doxazosine 
en tolterodine bij patiënten met blaasledigingsstoornissen (BOO) en 
overactieve blaas (OAB). De mannen (BOO: gem. 63.1 jaar, n=76 en 
BOO+OAB: gem. 68.5 jaar, n=68) kregen 3 maanden doxazosine (2 of 
4 mg/dag). Bij onvoldoende effect (BOO: 21%, BOO+OAB: 65%) werd 
tolterodine (2 mg 2x daags) toegevoegd voor 2 maanden. Bij twee 
(3,3%) patiënten ontstond acute urineretentie t.g.v. tolterodine. 
Katheterisatie was nodig en de urineretentie verdween 24 uur na staken 
tolterodine. 

ref. 2 
Registratiedossier (deel IB) 
Atropine PCH 10-09-92. 

 CI: prostaathypertrofie. 

ref. 3 
Registratiedossier (SPC) 
Emselex (darifenacine) 22-
02-05 e.a. *1 

 CI: urineretentie. 
Waarschuwing: voorzichtigheid is geboden bij patiënten met klinische 
significante obstructie van de blaaslediging en risico voor urineretentie. 

ref. 4 
Registratiedossier (deel IB) 
Urispas (flavoxaat) 12-03-
79. 

 Bw: retentieverhoging. 

ref. 5 
Registratiedossier (SPC) 
Kentera (oxybutynine-
pleister) 16-12-05. 

 CI: Het gebruik van Kentera is gecontra-indiceerd bij patiënten met 
urineretentie. 
Waarschuwing: Bij patiënten met een klinisch significante urineweg-
obstructie moet het gebruik van anticholinergica met de nodige 
voorzichtigheid plaatsvinden. 

ref. 6 
Registratiedossier (deel IB) 
Dridase (oxybutynine) 11-
01-01. 

 CI: mictiestoornissen ten gevolge van obstructie. 
Waarschuwing: voorzichtigheid is geboden bij patiënten met 
prostaathypertrofie. De symptomen van prostaathypertrofie kunnen 
verslechteren. 

ref. 7 
Registratiedossier (deel IB) 
Scopoderm TTS 
(scopolamine) 08-10-96. 

 Waarschuwing: voorzichtigheid is geboden bij stoornissen van de 
urinelozing ten gevolge van obstructie van de urinewegen (bv. bij 
ziekten van de prostaat).  

ref. 8 
Registratiedossier (deel IB) 
Buscopan tabletten en 
zetpillen (scopolamine-butyl) 
05-04-04. 

 Waarschuwing: Door het potentiële risico van anticholinerge 
complicaties moet Buscopan met voorzichtigheid worden gebruikt bij 
patiënten met een verhoogde kans op obstructies van de urinewegen. 

ref. 9 
Registratiedossier (deel IB) 
Buscopan injectie 
(scopolamine-butyl) 05-04-
04. 

 CI: prostaathypertrofie met urineretentie. 

*1 Registratiedossiers (deel IB) Vesicare (solifenacine) 02-09-05 en Detrusitol (tolterodine) 23-02-05. 
 
Opmerkingen: 
- Projectgroep: 

Ook alle middelen met een verwaarloosbare tot matige anticholinerge werking dienen gekoppeld te 
worden. De contra-indicatie is voor deze middelen echter in mindere mate relevant. 

 
 

Risicofactoren Hypertensie, diabetes mellitus, leeftijd (projectgroep). 
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Incidentie - 
 
 Contra-indicatie Actie Datum   

Beslissing deskundigen Ja Ja 09-03-2006 
 

Actie Balie Bij eerste uitgifte: overleg met de apotheker. 
Bij vervolguitgifte: lever af en adviseer de patient om bij klachten van acute 
urineretentie (niet kunnen plassen bij een gevulde blaas, in combinatie met 
aandrang en pijn) contact op te nemen met de voorschrijver. 

Actie Apotheker Lever af en adviseer de patient om bij acute mictieklachten contact op te nemen 
met de voorschrijver.  
Bij optreden mictieklachten: adviseer de voorschrijver om in overweging te 
nemen of de behandeling veranderd dient te worden.  
Als alternatief kan een middel worden gekozen met minder sterke anticholinerge 
werking. 
Indeling mate van anticholinerge werking 
- Sterk: atropine, belladonnapreparaat, darifenacine, oxybutynine, scopolamine, 

scopolaminebutyl, solifenacine, tolterodine. 
- Zwak: flavoxaat. 

Actie Voorschrijver Idem. 

Actie Ziekenhuisapotheek Idem. 

 


