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Myasthenie: procainamide

MG = myasthenia gravis
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Procainamide kan myasthene symptomen veroorzaken of spierzwakte
in patiénten met MG verergeren.
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review

Procainamide wordt geclassificeerd als ‘waarschijnlijk geassocieerd’
met myasthenia gravis. Bij patiénten met MG moet rekening gehouden
worden met mogelijk optreden van een ademhalingsstilstand en
algemene spierzwakte door procainamide. Dit wordt geillustreerd aan
de hand van 3 casus.

Bij patiénte (50 jaar, geen MG in historie) treden dysfagie en
kauwproblemen op twee weken na start met procainamide (oraal,
dosering niet vermeld). 1 dag na staken therapie zijn de symptomen
verminderd. Na herstart met procainamide 2 weken laten treden de
myasthene symptomen opnieuw op.

Bij patiént (76 jaar, MG) treedt acuut longfalen op 3 dagen na start met
procainamide (iv, dosering niet vermeld), waarvoor hij aan de
beademing moet. Na staken van de therapie herstelt de spierkracht
snel en 12 uur later kan hij van de beademing af.

Bij patiént (64 jaar, geen MG in historie) treden steeds erger wordende
dysfagie en spierzwakte in de nek op 11 maanden na start met
procainamide (oraal met gereguleerde afgifte, 750 mg 4x daags). 5
dagen na staken van de therapie zijn de symptomen geheel
verdwenen.
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Procainamide kan de symptomen van MG verergeren.
Procainamide vermindert de vorming en afgifte van acetylcholine bij het
zenuwuiteinde en heeft mebraanstabiliserende eigenschappen.
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Cl: myasthenia gravis.

Waarschuwing: Patiénten met myasthenia gravis kunnen een
verergering van symptomen krijgen als gevolg van het procaine-achtig
effect van procainamide.

Opmerkingen:

- De bekendste vorm van Myasthenie is Myasthenia Gravis (MG) en de tweede bekende vorm is
het Lambert Eaton Myastheen Syndroom (LEMS).

Risicofactoren

(emotionele) stress, systemische ziekten (verkoudheid en infecties), vaccinaties,
hypokaliémie, hypomagnesiémie, hypo- en hyperthyreoidie,
koorts, operatie, menstruele cyclus, zwangerschap en kraambed. (projectgroep).
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Actie Balie

- Bij eerste uitgifte: overleg met de apotheker.

- Bij vervolguitgifte: lever af en adviseer de patient om bij verergeren van de myasthene
klachten (algemene spierzwakte, dubbelzien, omlaaghangen bovenste ooglid, slik- en
kauwproblemen en ademhalingsmoeilijkheden) contact op te nemen met de
voorschrijver.

Actie Apotheker

- Maak de voorschrijver attent op het mogelijk verergeren van de myasthene klachten
en adviseer de voorschrijver om, indien mogelijk, een alternatief voor te schrijven
volgens de vigerende richtlijnen.

- Indien alternatief niet mogelijk is: lever af en adviseer de patient om bij verergeren van
de myasthene klachten (algemene spierzwakte, dubbelzien, omlaaghangen bovenste
ooglid, slik- en kauwproblemen en ademhalingsmoeilijkheden) contact op te nemen
met de voorschrijver.

Actie Voorschrijver

- Schrijf, indien mogelijk, een alternatief voor volgens de vigerende richtlijnen.

- Indien alternatief niet mogelijk is: adviseer de patient om bij verergeren van de
myasthene klachten (algemene spierzwakte, dubbelzien, omlaaghangen bovenste
ooglid, slik- en kauwproblemen en ademhalingsmoeilijkheden) contact op te nemen.

Actie Ziekenhuisapotheek

Idem als apotheker.




