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Bron Bewijs Effect

ref. 1 studie | Om de effectiviteit van cimetidine bij chronische psoriasis te

Wallach D et al. n=24 onderzoeken worden 11 psoriasispatiénten behandeld met cimetidine

Cimetidine versus placebo (4x daags 400mg) en 13 patiénten krijgen een placebo. Slechts bij 3

in the treatment of patiénten in de cimetidinegroep is er enig herstel. In de controlegroep is

psoriasis. er enig herstel bij 10 patiénten. Dit verschil is significant. De conclusie

Dermatologica van de auteur is dat cimetidine geen plaats heeft bij de behandeling van

1982;165:197-203 psoriasis en dat het mogelijk juist een nadelig effect heeft bij gebruik bij
psoriasis.

ref. 2 casus | Bij patiént (72 jaar, psoriasis) treedt acuut verergering op van de

Yates VM et al. n=1 psoriasis 5 weken na de start met cimetidine (3x daags 200 mg). 5

Cimetidine and
thrombocytopenia.
Br Med J
1980;280:1453.

dagen na staken van cimetidine is de psoriasis sterk verminderd. 2-3
weken na behandeling met koolteer-smeersel is de psoriasis geheel
verdwenen.

Opmerkingen:

- SPC Tagamet (cimetidine) 11-01-02 geeft geen informatie.

- Projectgroep:

Er is geen sprake van een groepseffect; alleen voor cimetidine is incidenteel verergering van psoriasis
beschreven. Gezien de lage incidentie besluit de projectgroep dat dit geen contra-indicatie is.
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