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c~ãáäá~áêÉ=ÜóéÉêäáéáÇÉãáÉW=áããìåçëìééêÉëëáî~===OURN=
Azathioprine, ciclosporine, everolimus, mycofenolzuur, sirolimus en tacrolimus âìååÉå=ÇÉ=ÅÜçäÉëíÉêçäJ=Éå=
íêáÖäóÅÉêáÇÉåÅçåÅÉåíê~íáÉë=îÉêÜçÖÉåK=
=
qdW=íêáÖäóÅÉêáÇÉå=
=
_êçå= == = = = ====_Éïáàë======bÑÑÉÅí===
aêìÖ=p~Ñ=OMMNXOQWQQPJRS= êÉîáÉï= fããìåçëìééêÉëëáî~=îÉêÜçÖÉå=ÇÉ=äáéáÇÉåëéáÉÖÉäë=ãÉí=ÇÉ=

îçäÖÉåÇÉ=ï~~êÇÉåW=íçí~~ä=ÅÜçäÉëíÉêçä=NMJQMBI=iai=MJRMBI=
eai=MJVMB=Éå=qd=MJTMBK=aÉ=ã~íÉ=î~å=ëíáàÖáåÖ=Ü~åÖí=~Ñ=î~å=
ÇÉ=ÅçãÄáå~íáÉ=î~å=áããìåçëìééêÉëëáî~=Éå=áë=ÖêçíÉê=Äáà=
îêçìïÉåK=`çãÄáå~íáÉë=ãÉí=ÅáÅäçëéçêáåÉ=ÜÉÄÄÉå=ÜÉí=ÖêççíëíÉ=
ÉÑÑÉÅíI=íÉêïáàä=éêÉÇåáëçå=Éå=~ò~íÜáçéêáåÉ=ÜÉí=ãáåëí=ÉÑÑÉÅí=
ÜÉÄÄÉå=çé=ÇÉ=äáéáÇÉåëéáÉÖÉäëK=

g=iáéáÇ=oÉë=OMMOXQPWNNTMJUM= ëíìÇáÉ==
åZS=

S=é~íáØåíÉå=EåáÉêíê~åëéä~åí~íáÉF=âêÉÖÉå=NM=ãÖ=ëáêçäáãìë=éÉê=
Ç~ÖI=ÖÉÇìêÉåÇÉ=QO=Ç~ÖÉåK=qçí~~ä=ÅÜçäÉëíÉêçä=å~ã=ÖÉãK=RMB=
íçÉI=ÉîÉå~äë=iaiK=aÉ=qdJëéáÉÖÉä=å~ã=ÖÉãK=VRB=íçÉK=aÉ=
ÉÑÑÉÅíÉå=òáàå=ÜÉêÜ~~äÄ~~êI=êÉîÉêëáÄÉä=Éå=Ççëáë~ÑÜ~åâÉäáàâK=

`~êÇáçî~ëÅìä~ê=êáëâëK=fããìåçëìééêÉëëáîÉ=
íÜÉê~éóK=kÉéÜêçä=aá~ä=qê~åëéä~åí=OMMOXNT=
pìééä=QWPMJN=

êáÅÜíJ
äáàåÉå=

fããìåçëìééêÉëëáî~=îÉêÜçÖÉå=ÜÉí=Å~êÇáçî~ëÅìä~áê=êáëáÅç=Çççê=
îÉêÜçÖáåÖ=î~å=ÇÉ=äáéáÇÉåëéáÉÖÉäëI=ãÉí=å~ãÉ=ëáêçäáãìëK=eÉí=
ÉÑÑÉÅí=áë=Ççëáë~ÑÜ~åâÉäáàâK=sÉêä~ÖáåÖ=î~å=ÇÉ=ÇçëÉêáåÖ=çÑ=
çîÉêòÉííÉå=çé=ÉÉå=~äíÉêå~íáÉÑ=â~å=îÉêëí~åÇáÖ=òáàåK=fKíKíK=
ÅáÅäçëéçêáåÉ=Éå=í~ÅêçäáãìëI=áë=ëáêçäáãìë=åáÉí=åÉÑêçíçñáëÅÜ=Éå=
îÉêççêò~~âí=ÜÉí=ÖÉÉå=ÜóéÉêíÉåëáÉK===

qê~åëéä=fåí=NVVUXNNWNPTJQO== ÅäáåáÅ~ä=
íêá~ä=
åZOT=

lå~ÑÜ~åâÉäáàâ=î~å=ÇÉ=ëççêí=áããìåçëìééêÉëëáÉîÉ=íÜÉê~éáÉI=
Ü~ÇÇÉå=é~íáØåíÉå=ãÉí=éêÉÇåáëçå=ÜçÖÉêÉ=ÅÜçäÉëíÉêçäëéáÉÖÉäë=
Ç~å=ÇÉ=åáÉí=ãÉí=éêÉÇåáëçå=ÄÉÜ~åÇÉäÇÉ=é~íáØåíÉåK=mêÉÇåáëçåJ
íÜÉê~éáÉ=äáàâí=Çìë=ÉÉêÇÉê=ÄÉé~äÉåÇ=íÉ=òáàå=îççê=ÇÉ=ÜçÖÉêÉ=
ÅÜçäÉëíÉêçäëéáÉÖÉäë=Ç~å=ÅáÅäçëéçêáåÉ=çÑ=í~ÅêçäáãìëK=

iáîÉê=qê~åëéä=OMMNXTWRPPJV== ëíìÇáÉ=
åZOS=

m~íáØåíÉå=å~=ÉÉå=äÉîÉêíê~åëéä~åí~íáÉ=òáàå=çãÖÉòÉí=î~å=
ÅáÅäçëéçêáåÉ=çé=í~ÅêçäáãìëK=`ÜçäÉëíÉêçä=å~ã=~Ñ=î~å=RKP=å~~ê=
QKVK=póëíçäáëÅÜÉ=ÄäçÉÇÇêìâ=Éå=ÜÉí=ÖÉïáÅÜí=å~ãÉå=ÉîÉåÉÉåë=~ÑK=
eÉí=íêáÖäóÅÉêáÇÉJ=Éå=ÄäçÉÇÖäìÅçëÉÖÉÜ~äíÉ=ÄäÉÉÑ=çåÖÉïáàòáÖÇK=

iáîÉê=qê~åëéä=pìêÖ=NVVVXRWOMQJU= ëíìÇáÉ=
åZNOT=

aÉ=ä~åÖÉíÉêãáàåÉÑÑÉÅíÉå=î~å=í~Åêçäáãìë=Éå=ÅáÅäçëéçêáåÉ=çé=ÇÉ=
ÅÜçäÉëíÉêçäëéáÉÖÉäë=áå=äÉîÉêíê~åëéä~åí~íáÉé~íáØåíÉå=òáàå=
îÉêÖÉäÉâÉåK=eóéÉêÅÜçäÉëíÉêçäÉãáÉ=âï~ã=îççê=Äáà=QPITB=î~å=
ÇÉ=é~íáØåíÉå=ãÉí=ÅáÅäçëéçêáåÉ=H=éêÉÇåáëçå=Éå=QSINB=Äáà=
í~Åêçäáãìë=H=éêÉÇåáëçåK=OOB=Éå=NRB=Äáà=ãçåçíÜÉê~éáÉ=î~å=
ÅáÅäçëéçêáåÉ=êÉëéK=í~ÅêçäáãìëK=

f_JíÉâëíI=páêçäáãìë=o~é~ãìåÉ=NPJMPJOMMN= = jÉÉëí=îççêâçãÉåÇÉ=ÄáàïÉêâáåÖÉåW=çK~K=ÜóéÉêÅÜçäÉëíÉêçäÉãáÉI=
eóéÉêíêáÖäóÅÉêáÇÉãáÉK=

f_JíÉâëíI=q~ÅêçäáãìëW=mêçÖê~Ñí=OPJMSJOMMQ= = _áàïÉêâáåÖÉåW=î~~â=ÜóéÉêäáéáÇÉãáÉK=

f_JíÉâëíI=`áÅäçëéçêáåÉ== = få=òÉäÇò~ãÉ=ÖÉî~ääÉå=áë=ãÉäÇáåÖ=ÖÉã~~âí=î~å=ÉÉå=äáÅÜíÉ=Éå=
êÉîÉêëáÄÉäÉ=ëíáàÖáåÖ=î~å=éä~ëã~äáéáÇÉåK=

f_JíÉâëíI=^ò~íÜáçéêáåÉW=^ò~íÜáçéêáåÉ==
OSJMOJOMMN=

= _áàïÉêâáåÖÉåW=î~~âW=é~åÅêÉ~íáíáëI=îççê~ä=Äáà=
çêÖ~~åíê~åëéä~åí~íáÉ=Éå=Äáà=ÇÉ=òáÉâíÉ=î~å=`êçÜåK=

f_JíÉâëíI=jóÅçÑÉåçäòììêW=jóÑçêíáÅ=NTJMRJ
OMMQ=

= _áàïÉêâáåÖÉåW=áå=âäáåáëÅÜÉ=åáÉêJI=Ü~êíJI=Éå=äÉîÉêëíìÇáÉë=áå=
ÅçãÄáå~íáÉ=ãÉí=ÅáÅäçëéçêáåÉ=Éå=ÅçêíáÅçëíÉêç≥ÇÉåW=NJNMB=
ÜóéÉêäáéáÇÉãáÉL=ÜóéÉêÅÜçäÉëíÉêçäÉãáÉI=ãçÖÉäáàâ=~~å=`ÉääÅÉéí=
ÖÉêÉä~íÉÉêÇK==

f_JíÉâëíI=bîÉêçäáãìëW=`ÉêíáÅ~ã=PNJMPJOMMQ= = _áàïÉêâáåÖÉåW=òÉÉê=î~~âW=ÜóéÉêÅÜçäÉëíÉêçäÉãáÉI=
ÜóéÉêäáéáÇÉãáÉ=
s~~âW=ÜóéÉêíêáÖäóÅÉêáÇÉãáÉ=

=
léãÉêâáåÖÉå==
J=sççê=ÇÉ=éÉêáçÇÉ=å~=OMMO=áë=Éê=ÖÉÉå=äáíÉê~íììê=ÖÉîçåÇÉåI=ÇáÉ=~~åäÉáÇáåÖ=ÖÉÉÑí=íçí=ÉÉå=ïáàòáÖáåÖ=î~å=ÜÉí=ÄÉëäìáí=î~å=ÇÉ=
éêçàÉÅíÖêçÉé=ÉåLçÑ=ÜÉí=~ÇîáÉëK=
=
a~íìã=äáíÉê~íììêëÉ~êÅÜW=OSJMTJOMNMK=
=
=
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ÅçJãçêÄáÇáíÉáí= aá~ÄÉíÉë=ãÉääáíìëI=ÜóéÉêíÉåëáÉI=eswI=çÄÉëáí~ëI=åáÉêJ=Éå=äÉîÉêÑìåÅíáÉëíççêåáëëÉåK=

fåÅáÇÉåíáÉ= eóéÉêÅÜçäÉëíÉêçäÉãáÉW=Äáà=ãçåçíÜÉê~éáÉ=å~=äÉîÉêíê~åëéä~åí~íáÉ=OOB=îççê=ÅáÅäçëéçêáåÉ=Éå=
NRB=îççê=ãÉí=í~ÅêçäáãìëI=Äáà=ÅçãÄáå~íáÉíÜÉê~éáÉ=ãÉí=éêÉÇåáëçå=QPITB=îççê=ÅáÅäçëéçêáåÉ=
Éå=QSINB=îççê=í~ÅêçäáãìëK=

=
= `çåíê~JáåÇáÅ~íáÉ= =====^ÅíáÉ= a~íìã= = =

_ÉëäáëëáåÖ=ÇÉëâìåÇáÖÉå= à~= à~= ONJMNJOMMR=

 


