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studie 
n=33 

25 patiënten met endometriose en 8 gezonde vrouwen kregen 
gedurende 2-6 maanden danazol 200-800 mg/dag. Bij 1 vrouw met 
familiaire dys-ß-lipoproteïnemie en 2 vrouwen met familiaire 
hypertriglyceridemie trad een daling van plasmalipiden en 
lipoproteinen naar normaalwaarden op. Bij alle vrouwen trad een 
een geringe daling van het totaal cholesterol op (40% daling van 
HDL, geen  significant effect op LDL en VLDL) en een daling van 
triglyceriden met 40%. Binnen 4 weken na staken van danazol 
werden de oorspronkelijke lipidewaarden weer bereikt. 

Acta Obstet Gynecol Scand Suppl 
1994;159:35-40 

review LDL-toename 10-40% en HDL-afname ongeveer 50%. Effecten 
waren dosisonafhankelijk. De LDL- en HDL-spiegels waren binnen 8 
weken na staken van de therapie weer normaal. 
Triglyceridenspiegels werden niet beïnvloed. 
De auteurs geven aan dat in vroege studies weinig effect van 
danazol op cholesterol en triglyceriden werd gevonden, maar dat 
later subtiele veranderingen in plasmalipiden en lipoproteïne-
metabolisme werden gemeld. 

Drug Saf 2001;24:443-56 review De belangrijkste indicatie is endometriose. Verwezen wordt naar 
bovenstaand artikel. 

IB - tekst. Danazol: Danatrol  
16-02-2004. 

 Bijwerkingen: tijdelijke toename LDL- en afname HDL-spiegels en 
afname in apolipoproteine A I en A II is bij vrouwen te verwachten. 

 
 
Opmerkingen: 

- Er is onvoldoende onderbouwing voor een contra-indicatie. 
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co-morbiditeit Diabetes mellitus, HVZ, obesitas, hypertensie, nier- en leverfunctiestoornissen. 
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