
 

 
Kinderwens, zwangerschap en 
borstvoeding: fludrocortison lokaal 

3793 t/m 3796 

 
TGA = Therapeutic Goods Administration; TIS = Teratologie Informatie Service  
 
Bron Effect Opmerkingen 

ref. 1 
Schaefer C et al. 
Drugs during 
pregnancy and 
lactation. Treatment 
options and risk 
assessment. Londen: 
Academic Press; 2007. 
p. 66-7, 392-7, 447, 
461, 752-3, 766-7. 

zwangerschap 

Alle systemische glucocorticosteroïden passeren 

de placenta in meer of mindere mate, waarbij de 

blootstelling van de foetus kan variëren per middel. 

Er is geen bewijs voor een verhoogd teratogeen 

risico bij gebruik van corticosteroïden tijdens het 

eerste trimester. 

 

borstvoeding 

Er zijn onvoldoende data beschikbaar over de 

overgang van fludrocortison in de moedermelk.  

 

Oordruppels werken lokaal in de gehoorgang en 

vormen geen probleem, aangezien ze niet 

geabsorbeerd worden. 

zwangerschap 

Oordruppels met een corticosteroїd 

kunnen voor de juiste indicaties 

gebruikt worden tijdens de 

zwangerschap. Bij twijfel kunnen de 

aanbevelingen bij de systemische 

toepassing van de stof worden 

gevolgd.  

 

borstvoeding 
Corticosteroïden toegediend in 
oordruppels zijn verenigbaar met 
borstvoeding.   

ref. 2 
Commentaren 
Medicatiebewaking 
2011/2012. Houten: 
Health Base; 2011. p. 
835, 911, 921 
(informatie TIS). 

zwangerschap 

Voor de meeste middelen bij ooraandoeningen is 

een specifiek advies voor gebruik tijdens de 

zwangerschap niet nodig, omdat de systemische 

belasting te laag wordt geacht om effect op de 

foetus te hebben.  

 

Chronisch gebruik van hoge doseringen 

corticosteroïden kan leiden tot intra-uteriene 

groeivertraging. Chronisch gebruik tijdens het 

derde trimester kan theoretisch neonatale 

bijnierschorssuppressie veroorzaken.  

 

borstvoeding 

In principe kunnen oordruppels worden gebruikt 

tijdens de borstvoeding, aangezien het om 

minimale hoeveelheden gaat en de absorptie 

gering is. 

zwangerschap 

Fludrocortison (oordruppels) kan 

worden gebruikt tijdens de 

zwangerschap. 

 

 

 

 

ref. 3 
TGA. Prescribing 
medicines in 
pregnancy database. 
http://www.tga.gov.au/
hp/medicines-
pregnancy.htm. 
Geraadpleegd 10-08-
2011. 

Systemisch, cutaan. Categorie A: 

Geneesmiddel dat door een groot 

aantal zwangere en vruchtbare 

vrouwen is gebruikt zonder dat een 

verhoogde incidentie van 

misvormingen of andere direct of 

indirect schadelijke effecten op de 

foetus zijn aangetoond. 

ref. 4 
SPC Panotile oordr 18-
01-2007 

zwangerschap 
De lokale toepassing van corticosteroïden in grote 
hoeveelheden of gedurende langere tijd in de 
zwangerschap wordt in het algemeen ontraden. 
 
 

zwangerschap 
Panotile kan, voor zover bekend, 
zonder gevaar overeenkomstig het 
voorschrift worden gebruikt in de 
zwangerschap. 
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Bron Effect Opmerkingen 

borstvoeding 
Er zijn geen gegevens bekend over het voorkomen 
van fludrocortison of zijn metabolieten in 
moedermelk na toediening in het oor.  

 

 
Opmerkingen: 
- 
 
 Effect Actie Datum 

Beslissing KNMP Geneesmiddel Informatie Centrum   21 mei 2012 

Kinderwens (vrouw)* nee ja  

Zwangerschap nee ja  

Borstvoeding nee ja  

Kinderwens (man)** onbekend nee  

* Kinderwens, gebruik van het middel door de vrouw 
**Kinderwens, gebruik van het middel door de man 


