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Porfyrie: hormonale anticonceptiva (excl. de IUD met

levonorgestrel)
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ref. 1 review
Website van het European
Porphyria Initiative.
www.porphyria-europe.com

Progestagenen en orale anticonceptiva staan op de lijst met onveilige
middelen.

De IUD met levonorgestrel wordt genoemd als een veilig alternatief
omdat het progestageen hoofdzakelijk lokaal in de uterus werkzaam is
en slechts in kleine hoeveelheden in het bloed wordt afgegeven.

De website geeft niet aan of de vaginale ring met ethinylestradiol/
etonogestrel een veilig alternatief is.
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Website van het Noorse
porfyriecentrum NAPOS.
www.drugs-porphyria.com

Orale anticonceptiva met oestrogeen en drospirenon, lynestrenol of
norgestimaat zijn porfyrinogeen. Dit geldt ook voor het implantaat met
etonogestrel en de prikpil met medroxyprogesteron.

Orale anticonceptiva met oestrogeen en desogestrel, di€nogest,
levonorgestrel of norethisteron zijn waarschijnlijk porfyrinogeen. Dit
geldt ook voor de minipil met lynestrenol.

Orale anticonceptiva met oestrogeen en gestodeen, orale preparaten
met nomegestrol en de pleister met ethinylestradiol en norelgestromine
Zijn nog niet geclassificeerd. Dit geldt ook voor de minipil met desoges-
trel en de tablet met levonorgestrel voor noodanticonceptie.

Ulipristal en de vaginale ring met ethinylestradiol en etonogestrel staan
niet op de site.

De IUD met levonorgestrel is nog niet geclassificeerd.

Opmerkingen:

Risicofactoren alcohol, dehydratie, endogene steroiden, energiearme diéten, infectie, koorts

Incidentie -

Contra-indicatie Actie Datum

| Beslissing deskundigen  |ja

lja [22-05-2012




