
 

 
Porfyrie: hydroxyboterzuur 3980 
 
 
Bron Bewijs Effect 
ref. 1 
Website van het European 
Porphyria Initiative. 
www.porphyria-
europe.com. 

review Hydroxyboterzuur staat noch op de lijst van onveilige middelen noch op 
de lijst van veilige middelen.  
 

ref. 2 
Website van het Noorse 
porfyriecentrum NAPOS. 
www.drugs-porphyria.com. 

review Hydroxyboterzuur is waarschijnlijk niet porfyrinogeen. Dit betekent dat 
het een eerstekeuzemiddel bij porfyriepatiënten is. Er zijn geen 
voorzorgsmaatregelen nodig. 
 

ref. 3 
Moore MR et al.  
Therapy of the acute 
porphyrias. 
Clin Biochem  
1989;22:181-8. 

review Op basis van meldingen vanuit klinische en wetenschappelijke bronnen 
en literatuuronderzoek worden geneesmiddelen ingedeeld in veilig en 
niet-veilig bij gebruik bij porfyrie.  
Hydroxyboterzuur: onveilig, porfyrinogeen bij dier- en in vitromodellen 
 
 

ref. 4 
SPC Xyrem 
(hydroxybutyraat natrium) 
13-10-05. 

 Waarschuwing:  
patiënten met porfyrie  
Natriumoxybaat wordt onveilig geacht bij patiënten met porfyrie, 
aangezien bij dieren of in vitro systemen werd aangetoond dat het 
porphyrogeen is.  

 
 
Opmerkingen:      

- Projectgroep: er is weinig onderbouwing in de literatuur voor een contra-indicatie en van de 
alternatieven bij kataplexie (clomipramine en imipramine) is ook niet bekend of ze veilig zijn. 

 
 

Risicofactoren alcohol, dehydratie, endogene steroïden, energiearme diëten, infectie, koorts 
Incidentie - 
 
 
  Contra-indicatie Actie  Datum   
Beslissing deskundigen ja ja 22-05-2012 

 
 


