
 

 
Porfyrie: psoralenen 3990 
 
 
Bron Bewijs Effect 
ref. 1 
Website van het European 
Porphyria Initiative. 
www.porphyria-europe.com 

review Methoxsaleen en trioxysaleen staan noch op de lijst met onveilige 
middelen noch op de lijst met veilige middelen. 
 

ref. 2 
Website van het Noorse 
porfyriecentrum NAPOS. 
www.drugs-porphyria.com 

review Methoxsaleen is mogelijk porfyrinogeen. Alleen gebruiken als er geen 
veiliger alternatief is. Voorzorgsmaatregelen zijn nodig bij kwetsbare 
patiënten. 

 
 
Opmerkingen: 

- Informatorium Medicamentorum: ‘Het risico op systemische bijwerkingen van cutane UVA-
behandeling is beduidend lager dan bij orale toediening van methoxsaleen.’ 

- Informatorium Medicamentorum: ‘Methoxsaleen is gecontraïndiceerd bij aandoeningen die met 
fotosensibilisatie gepaard gaan (bijvoorbeeld porfyrie).’ Het gaat dus kennelijk meer om de 
combinatie met UVA-behandeling dan om methoxsaleen zelf.  

- Projectgroep: Omdat er alternatieven zijn die in tegenstelling tot methoxsaleen niet gepaard gaan 
met UVA-behandeling, is besloten om een contra-indicatiebewaking op te nemen. Tevens is om 
deze reden besloten om zowel op orale als cutane toediening van methoxsaleen te bewaken. 

 
 

Risicofactoren alcohol, dehydratie, endogene steroïden, energiearme diëten, infectie, koorts 
Incidentie - 
 
 
 Contra-indicatie  Actie  Datum   

Beslissing deskundigen ja ja 22-05-2012 
 
 


