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Bron Bewijs Effect 

ref. 1 
Tatum WO et al. 
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intermittent porphyria. 
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1995;45:1216-7. 

casus 
n=1 
 

Een patiënt kreeg bij behandeling met de volgende anticonvulsiva 
symptomen van acute intermitterende porfyrie zoals buikpijnaanvallen, 
misselijkheid en overgeven: fenytoïne, carbamazepine, valproïnezuur, 
clonazepam en fenobarbital. Bij behandeling met gabapentine 2100 
mg/dag normaliseerden de porfyrinewaarden en was hij klachtenvrij. 

ref. 2 
Disler PB et al. 
Guidelines for drug 
prescription in patients with 
the acute porphyrias. 
S Afr Med J 
1982;61:656-60. 

review De auteurs geven aan dat er voor clonazepam geen consensus is of dit 
veilig of onveilig is bij porfyrie. Het artikel vermeldt geen enkele 
referentie met betrekking tot clonazepam.  
 
 

ref. 3 
Website van het European 
Porphyria Initiative. 
www.porphyria-europe.com 

review Clobazam en clonazepam staan op de lijst met veilige middelen.  
 

ref. 4 
Website van het Noorse 
porfyriecentrum NAPOS. 
www.drugs-porphyria.com 

review Clobazam is nog niet geclassificeerd. 
Clonazepam is waarschijnlijk niet porfyrinogeen. Dit betekent dat het 
een eerstekeuzemiddel bij porfyriepatiënten is. Er zijn geen voorzorgs-
maatregelen nodig. 

 
 
Opmerkingen:  

- SPC’s Rivotril (clonazepam) 26-02-09, Frisium (clobazam) 27-06-08 geven geen informatie. 
 

 

Risicofactoren alcohol, dehydratie, endogene steroïden, energiearme diëten, infectie, koorts 

Incidentie - 
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