
 

 
Kinderwens, zwangerschap en 
borstvoeding: sucralfaat 

4450 t/m 4453 

 
TGA = Therapeutic Goods Administration; TIS = Teratologie Informatie Service 
 
Bron Effect Opmerkingen 

ref. 1 
Lareb TIS. 
Geneesmiddelen bij 
Zwangerschap en 
Borstvoeding. 
http://www.lareb.nl/Ter
atologie/Naslagwerk-
GZB.aspx. 
Geraadpleegd 13-03-
2014 

zwangerschap 

Met het gebruik van sucralfaat tijdens de 

zwangerschap is ruime ervaring.  

 

borstvoeding 

Sucralfaat wordt slechts in beperkte mate 

geresorbeerd.  

 

zwangerschap 

Sucralfaat kan tijdens de 

zwangerschap in therapeutische 

doseringen gebruikt worden. 

 

Langdurig gebruik vermijden. 

 

borstvoeding 
Sucralfaat is een eerste keuze 
middel tijdens de borstvoeding. 

ref. 2 
Schaefer C et al. 
Drugs during 
pregnancy and 
lactation. Treatment 
options and risk 
assessment. Londen: 
Academic Press; 2007. 
p. 95-97, 648. 

zwangerschap 

Sucralfaat is een wateroplosbaar aluminiumzout 

van gesulfateerde polysaccharide. De systemische 

absorptie van sucralfaat is verwaarloosbaar.  

 

borstvoeding 

Tijdens het gebruik van sucralfaat worden slechts 

sporen van aluminium geabsorbeerd. Chronische 

inname van kleine hoeveelheden aluminium kan 

problematisch zijn. 

 

kinderwens (vrouw) 

Sucralfaat kan gedurende de hele 

zwangerschap gebruikt worden. 

 

zwangerschap 

Sucralfaat kan gedurende de hele 

zwangerschap gebruikt worden. 

 

borstvoeding 
Sulcralfaat kan worden gebruikt bij 
borstvoeding.  

ref. 3 
TGA. Prescribing 
medicines in 
pregnancy database. 
http://www.tga.gov.au/
hp/medicines-
pregnancy.htm. 
Geraadpleegd 04-12-
2012 

 Categorie B1: 
Geneesmiddelen die slechts door 
een beperkt aantal zwangere en 
vruchtbare vrouwen zijn gebruikt 
zonder dat een verhoogde incidentie 
van misvormingen of andere direct 
of indirect schadelijke effecten op de 
foetus zijn waargenomen. 

Onderzoek bij dieren heeft geen 

aanwijzingen opgeleverd voor een 

verhoogde incidentie van foetale 

schade. 

ref. 4 
NVOG richtlijn Gastro-
oesofageale 
refluxziekte in de 
zwangerschap, 2006 

zwangerschap en borstvoeding 
Sucralfaat bevat een stabiele verbinding van 
aluminium en sacharine, waarbij aluminium niet 
wordt geresorbeerd. 
 
 

Conclusie auteurs: 
 
zwangerschap 

Sucralfaat kan gedurende de hele 

zwangerschap gebruikt worden. 
 
borstvoeding 
Sucralfaat kan worden gebruikt bij 
borstvoeding. 

ref. 5 
SPC Ulcogant 24-04-
2012 

kinderwens (vrouw) 
Dierstudies geven geen aanwijzingen voor directe 
of indirecte schadelijke 
effecten met betrekking tot de embryofoetale 
ontwikkeling.  
 

zwangerschap 
Op indicatie kan sucralfaat zonder 
bezwaar volgens het voorschrift 
tijdens de zwangerschap worden 
gebruikt. 
 



 

 2 

Bron Effect Opmerkingen 

zwangerschap 
Sucralfaat wordt slechts voor een klein gedeelte 
geabsorbeerd. Gegevens over gebruik tijdens een 
beperkt aantal zwangerschappen laten geen 
negatieve/schadelijke effecten zien van sucralfaat 
op de zwangerschap of op de gezondheid van de 
foetus/pasgeborene. Tot op heden zijn geen 
andere relevante epidemiologische gegevens 
beschikbaar. 
 
Dierstudies geven geen aanwijzingen voor directe 
of indirecte schadelijke 
effecten met betrekking tot de zwangerschap, 
embryofoetale ontwikkeling, 
bevalling of postnatale ontwikkeling  
 
borstvoeding 
Het aluminiumbestanddeel van sucralfaat wordt 
uitgescheiden in de moedermelk. Een risico voor 
de pasgeborene is niet te verwachten, aangezien 
slechts kleine hoeveelheden worden 
geabsorbeerd. 

borstvoeding 
Het is aan te raden om tijdens het 
geven van borstvoeding sucralfaat 
slechts te gebruiken na een 
zorgvuldige afweging van eventuele 
voor- en nadelen. 
 
 

 
Opmerkingen: 
 
In het 3

e
 trimester van de zwangerschap heeft 80% van de zwangeren last van zuurbranden. (NVOG) 

 
 Effect Actie Datum 
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Kinderwens (vrouw)* nee ja  

Zwangerschap nee ja  

Borstvoeding nee ja  

Kinderwens (man)** onbekend nee  

* Kinderwens, gebruik van het middel door de vrouw 
**Kinderwens, gebruik van het middel door de man 


