
 

 
Kinderwens, zwangerschap en 
borstvoeding: bisacodyl 

4487 t/m 4490 

 
BHPM = bis-(p-hydroxyfenyl)-pyridyl-2-methaan; TGA = Therapeutic Goods Administration; TIS = Teratologie 
Informatie Service 
 
Bron Effect Opmerkingen 
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zwangerschap 

Er is geen gedocumenteerde ervaring met het 

gebruik van bisacodyl tijdens de zwangerschap. In 

de praktijk wordt het echter regelmatig gebruikt. 

Bisacodyl wordt nauwelijks opgenomen vanuit het 

maag-darmkanaal.  

 

borstvoeding 

Bisacodyl en de actieve metaboliet worden 

nauwelijks opgenomen uit het maag-darmkanaal. 

De actieve metaboliet is niet meetbaar in de 

borstvoeding.  

zwangerschap 

Bisacodyl kan kortdurend worden 

gebruikt, indien zwelmiddelen en 

lactulose onvoldoende werken. 

Chronisch gebruik wordt afgeraden. 

 

borstvoeding 
Bisacodyl kan kortdurend worden 
gebruikt, maar volumevergrotende 
middelen en osmotisch werkende 
middelen (lactitol, lactulose, natrium- 
en magnesiumzouten) verdienen de 
voorkeur.  
 
Bij gebruik tijdens de borstvoeding 
moet men alert zijn op het ontstaan 
van diarree bij de zuigeling. 
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zwangerschap 

Bisacodyl behoort tot de groep difenylmethanen en 

heeft een laxerende werking door stimulatie van de 

darmperistaltiek. Slechts 5% van bisacodyl wordt 

geabsorbeerd. Er zijn geen teratogene of 

foetotoxische effecten waargenomen na gebruik 

van difenylmethanen.  

 

borstvoeding 

Bisacodyl wordt nauwelijks opgenomen uit het 

maagdarmkanaal. 

 

zwangerschap 

Bisacodyl kan gedurende de gehele 

zwangerschap worden gebruikt, 

indien therapie met bulk of 

osmotische laxantia heeft gefaald. 

 

borstvoeding 

Bisacodyl kan worden gebruikt 

tijdens het geven van borstvoeding. 
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 Categorie A: 
Geneesmiddelen die door een groot 
aantal zwangere en vruchtbare 
vrouwen zijn gebruikt zonder dat 
een verhoogde incidentie van 
misvormingen of andere direct of 
indirect schadelijke effecten op de 
foetus zijn aangetoond. 

 

ref. 4 
SPC Dulcolax 10-10-
2011. 

zwangerschap 
De uitgevoerde studies geven onvoldoende 
informatie over gebruik door zwangere vrouwen. 
Lange ervaring heeft tot dusver geen aanwijzingen 
gegeven voor ongewenste of schadelijke effecten 
bij gebruik van bisacodyl tijdens de zwangerschap. 
 
borstvoeding 
Uit klinische gegevens blijkt dat zowel het actieve 

zwangerschap 
Bisacodyl kan gedurende de 
zwangerschap gebruikt worden 
indien strikt noodzakelijk. 
 
borstvoeding 
Bisacodyl kan gebruikt worden 
tijdens het geven van borstvoeding. 
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Bron Effect Opmerkingen 

deel van bisacodyl BHPM als zijn glucuroniden niet 
worden uitgescheiden in de moedermelk van 
gezonde vrouwen die borstvoeding geven. 

 
Opmerkingen: 
Obstipatie komt bij 11-38% van de zwangere vrouwen voor. (Bánhidy F. et al. 2008) 
 
 Effect Actie Datum 

Beslissing KNMP Geneesmiddel Informatie Centrum   21 mei 2014 

Kinderwens (vrouw)* nee ja  

Zwangerschap nee ja  

Borstvoeding nee ja  

Kinderwens (man)** nee nee  

* Kinderwens, gebruik van het middel door de vrouw 
**Kinderwens, gebruik van het middel door de man 


