
 

 

 

Kinderwens, zwangerschap en 
borstvoeding: dextromoramide 

4584 t/m 4587 

 
TGA = Therapeutic Goods Administration; TIS = Teratologie Informatie Service 
 
Bron Effect Opmerkingen 

ref. 1 
Lareb TIS. 
Geneesmiddelen bij 
Zwangerschap en 
Borstvoeding. 
http://www.lareb.nl/Ter
atologie/Naslagwerk-
GZB.aspx. 
Geraadpleegd 17-10-
2012 

zwangerschap 

Tot nu toe bestaan er geen eenduidige  

aanwijzingen voor een verhoogd risico op 

aangeboren afwijkingen bij gebruik van opioïden in 

de vroege zwangerschap.  

Gebruik van opioïden vlak vóór de bevalling wordt 
ontraden, in verband met het mogelijk optreden 
van ademhalingsdepressie bij de neonaat. Bij 
langdurig gebruik van opioïden in het derde 
trimester kunnen onthoudingsverschijnselen bij de 
neonaat optreden. 

borstvoeding 

Er is onvoldoende bekend over het gebruik van 

dextromoramide tijdens de borstvoeding.  

 

Langdurig gebruik van opioïden moet worden 

vermeden. Het grootste gevaar is het optreden van 

ademhalingsdepressie bij de zuigeling. 

 

Opiaten kunnen door een remmend effect op de 

afgifte van oxytocine in de hersenen de 

toeschietreflex verminderen. 

zwangerschap 

Gebruik van dextromoramide 

afwegen. Bij gebruik controleren op 

nadelige effecten. 

 

Opioїden mogen op strikte indicatie 

gebruikt worden, mits kortdurend en 

in een zo laag mogelijke effectieve 

dosis.  

 

borstvoeding 
Borstvoeding en gebruik van 
dextromoramide zijn niet veilig te 
combineren. Bij voorkeur een 
veiliger geneesmiddel kiezen, 
anders borstvoeding (tijdelijk) 
stoppen. 

ref. 2 
TGA. Prescribing 
medicines in 
pregnancy database. 
http://www.tga.gov.au/
hp/medicines-
pregnancy.htm. 
Geraadpleegd 17-10-
2012 

Opioïde analgetica kunnen ademhalingsrepressie 
veroorzaken in de pasgeborene. 
Ontwenningsverschijnselen in de pasgeborene zijn 
gemeld bij langdurig gebruik van geneesmiddelen 
uit deze groep. 

Categorie C: 
Geneesmiddelen waarvan bekend is 
of waarvan op basis van hun 
farmacologische effecten wordt 
aangenomen, dat zij schadelijke 
effecten veroorzaken bij de foetus of 
neonaat zonder misvormingen te 
veroorzaken. 

ref. 3 
SPC Palfium, 08-01-
2008 

kinderwens (vrouw) 
Bij 0,1-1% is verminderde libido gemeld.  
 
zwangerschap 
Beperkte ervaring met gebruik van 
dextromoramide gedurende zwangerschap laat 
geen verhoogde incidentie zien van aangeboren 
afwijkingen. Gebruik van dextromoramide vlak voor 
de partus kan resulteren in ademhalingsdepressie 
van de pasgeborene. 
 
Gegevens uit dierstudies tonen aan dat 
dextromoramide terotogene effecten kan geven bij 
hoge doseringen in muizen. 
 
borstvoeding 
Op basis van de lipofiliteit van dextromoramide kan 
worden verwacht, dat het wordt uitgescheiden in 

zwangerschap 
Terughoudendheid moet worden 
getracht bij gebruik tijdens de 
zwangerschap. 
 
borstvoeding 
Langdurig gebruik van 
dextromoramide tijdens het geven 
van borstvoeding wordt ontraden 
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Bron Effect Opmerkingen 

de moedermelk.  
 
Langdurig gebruik van dextromoramide tijdens de 
borstvoeding wordt ontraden, wegens de mogelijke 
sederende en of ademhalingdempende effecten bij 
het kind. 
 
kinderwens (man) 

Bij 0,1-1% zijn verminderde libido en potentie 

gemeld.  

 
Opmerkingen: 

• Gebruik van opioïden vlak voor de bevalling wordt ontraden, i.v.m. het mogelijke optreden van 
ademhalingdepressie bij de neonaat. De laatste twee tot drie uren voor de verwachte partus dienen deze 
middelen alleen toegediend te worden nadat het nut voor de moeder is afgewogen tegen de mogelijke 
risico’s voor de foetus. (Schaefer) 

• Kinderen die worden geboren en zijn blootgesteld aan opiaten hebben over het algemeen een lager 
geboortegewicht, een kleinere omtrek van het hoofd. Ook zijn deze kinderen over het algemeen kleiner dan 
kinderen die niet zijn blootgesteld aan opiaten. (GGZ richtlijn Opiaatonderhoudsbehandeling) 

 
 Effect Actie Datum 

Beslissing KNMP Geneesmiddel Informatie Centrum   17-06-2014 

Kinderwens (vrouw)* onbekend ja  

Zwangerschap ja ja  

Borstvoeding ja ja  

Kinderwens (man)** onbekend nee  

* Kinderwens, gebruik van het middel door de vrouw 
**Kinderwens, gebruik van het middel door de man 


