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BIVV = Belgisch Instituut voor de Verkeersveiligheid, ICADTS = International Council on Alcohol,

Drugs & Traffic Safety

Bron Effect Opmerkingen
ref. 1 Geen gegevens.

ICADTS:

Drug-list. 2007.
Summary Report:
Categorization system
for medicinal drugs
affecting driving
performance. 2007.

ref. 2

BIVV:

Brochure en
literatuurstudie:
Invioed van
geneesmiddelen op de
rijvaardigheid. 1999.

Geen gegevens.

Algemeen advies bij H1-anti-
histaminica:

Om individuele reacties te vermijden
moet men de patiént aanraden
enkele dagen te wachten alvorens
een voertuig te besturen.

Het besturen van een wagen moet
afgeraden worden met H1-
antihistaminica van de eerste
generatie. De nieuwe moleculen
vormen niet zo'n uitgesproken risico.

ref. 3

de Gier JJ. Driving
tests with patients. Br.
J. Clin. Pharmac
1984;18:103S-108S.

20 gezonde vrijwilligers en 6 hooikoortspatiénten,
die hiervoor mebhydroline gebruiken, krijgen
gedurende 1 week 3 maal daags 50 mg
mebhydroline. Op dag 1 tijldens de behandeling
wordt een rijtest uitgevoerd. Een 2° rijtest wordt
gedaan voorafgaand aan de behandeling (n=10) of
na een wash-outperiode van 7 dagen na de
behandeling (n=16 (10 vrijwilligers + 6 patiénten)).
De rijtest laat geen significante verschillen zien.

Conclusie auteurs:
Mebhydroline 50 mg 3x per dag
beinvloedt de rijvaardigheid niet.

ref. 4
SPC mebhydroline 17-
03-1981.

Het reactievermogen kan als gevolg van de
bijwerkingen verminderd zijn, zodat bij deelnemen
aan het verkeer of bij het bedienen van machines
hierop gelet dient te worden.

Bijwerkingen met invloed op de rijvaardigheid
(frequentie niet genoemd): (ten gevolge van
centrale sedering) sufheid, duizeligheid. Dit kan na
enkele dagen afnemen.

Opmerkingen:

ICADTS classificatiesysteem:
e Categorie |: geen of weinig negatieve invloed op de rijvaardigheid.
e Categorie II: licht tot matig negatieve invioed op de rijvaardigheid.
e Categorie lll: ernstige of potentieel gevaarlijke invioed op de rijvaardigheid.

De projectgroep Geneesmiddelen bij Verkeersdeelname van het KNMP Geneesmiddel Informatie
Centrum heeft mebhydroline ingedeeld in categorie | op basis van de Gier et al. Het advies voor
incidenteel gebruik is gebaseerd op de Gier et al.
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