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In dit document staan nog niet uitgewerkte contra-indicatiebewakingen waarvoor de gevonden informatie wijst op een nee/nee-bewaking. Voor deze contra-
indicatiebewakingen is informatie gezocht n.a.v. aanmelding van nieuwe geneesmiddelproducten voor de G-Standaard, meldingen vanuit de praktijk, 
informatie uit nieuwe literatuur of uit bijgewerkte SmPC’s. Of er is informatie gezocht bij het updaten van een oudere contra-indicatie.  
Deze contra-indicatiebewakingen werken we NIET uit. Ze zullen dan ook niet worden opgenomen in de G-Standaard en Health Base Medicatiebewaking. 
 

Geneesmiddel(groep) Toelichting  Datum uitgewerkt Datum akkoord 
werkgroep  

Vaccins Aanleiding:  
Richtlijn Mastocytose Federatie Medisch Specialisten 2022 
Vaccineer kinderen met mastocytose zoals gebruikelijk tenzij er mogelijk een verhoogd risico 
is, bijvoorbeeld omdat het kind een eerdere reactie op een vaccin heeft gehad. Verwijs het 
kind in dat geval naar een expertisecentrum voor consultatie en een vaccinatie advies. 
 
Vaccinatie bij kinderen 
Er is maar één studie gevonden over het risico op anafylaxie bij kinderen met mastocytose 
waarin gerapporteerd wordt dat het risico erg klein is. Experts in de werkgroep benoemen dat 
het risico op anafylaxie eerder is geassocieerd met het rabiës vaccin. Op basis van klinische 
ervaring achten zij het risico ook hoger wanneer polyvalente vaccins gebruikt worden. Experts 
uit de werkgroep zien in de praktijk over het algemeen geen problemen met vaccineren. Bij 
zuigelingen met DCM of met uitgebreide MPCM, is het risico op een reactie waarschijnlijk iets 
hoger en valt klinisch vaccineren te overwegen. Experts zijn van mening dat wanneer een 
verhoogd risico op reactie na vaccinatie wordt vermoed bij een kind, verwijzing of consultatie 
naar een expertisecentrum gepast is. 
 
Pubmed/Embase: (mastocytos*[Title/Abstract]) AND (vaccin*[Title/Abstract]) 
Geen (relevante) hits 
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Conclusie: Er is weinig bewijs. Het risico op anafylaxie na vaccinatie is bij patiënten met 
mastocytose niet hoger/anders dan bij gezonde kinderen. Vaccins zijn daarom niet gecontra-
indiceerd bij patiënten met mastocytose. 
 

Röntgencontrastmiddelen Aanleiding:  
Richtlijn Mastocytose Federatie Medisch Specialisten 2022 
Standaard toepassing van profylaxe voor anafylaxie is niet nodig voor toediening van … 
röntgen contrast media aangezien het risico op een reactie over de gehele patiëntengroep 
genomen laag is. 
 
Röntgencontrastmedia 
Hermans et al. (2017) hebben in een systematische review onder andere het aantal 
ongewenste bijwerkingen op röntgencontrastmedia geëvalueerd. Bij (n = 457) patiënten uit 
vier studies werden (n = 3) gevallen van anafylaxie gezien. In drie studies (n = 383) werden 
ook milde reacties op röntgencontrastmedia geregistreerd, dit kwam één keer voor. 
 
Pubmed/Embase: (mastocytos*[Title/Abstract]) AND (x-ray[Title/Abstract] OR contrast 
agent[Title/Abstract]) 
Retrospectieve chart-review laat zien dat hypersensitiviteitsreacties op contrastmedia 
zeldzaam zijn en dat premedicatie bij patiënten met mastocytose die niet eerder een reactie op 
contrastmedia gehad hebben niet nodig is. 
[Schwaab et al. Low risk of contrast media-induced hypersensitivity reactions in all subtypes of 
systemic mastocytosis. Ann Allergy Asthma Immunol. 2022;128(3):314-318] 
 
Conclusie: Er is weinig bewijs. Er kan niet worden onderbouwd dat het risico op anafylaxie na 
toediening van röntgencontrastmiddelen bij patiënten met mastocytose hoger/anders is dan bij 
anderen. Röntgencontrastmiddelen zijn daarom niet gecontra-indiceerd bij patiënten met 
mastocytose. 
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