
 

Eplerenon + Amiodaron/Diltiazem M8413 
 
Onderbouwend Stof Effect Code 
--    

 
Overig Stof Effect 
SPC Inspra 
& Inspra FDA label 

eplerenon +  
amiodaron, 
diltiazem 

[↑ AUC eplerenon 2-2.9x  en Cmax 1.4-1.6x door amiodaron, 
diltiazem ?] 
Regime: geen data voor amiodaron en diltiazem. 
GIC: het SPC geeft getallen, maar niet duidelijk of dit 
daadwerkelijk ook voor amiodaron of diltazem is onderzocht; 
het FDA label geeft details voor andere remmers, maar niet 
voor amiodaron of diltiazem.  
 
Zwakke tot matige remmers CYP3A4 (zoals amiodaron, 
diltiazem): dosering eplerenon max. 25 mg bij combinatie.  
FDA: verlaag startdosis naar 25 mg 1dd.  
Er zijn geen gevallen van overdosering bekend. 
Hyperkaliëmie ligt voor de hand. K-spiegel wordt standaard al 
periodiek gecontroleerd. 

 
Opmerkingen 
PubMed feb 2024: - 
Stockley online feb 2024: - 
 
Mechanisme: eplerenon is substraat van CYP3A4 (en niet van P-gp). 
 
Risicofactoren  
Mitigerende factoren  

 
 Interactie Actie Datum 
Beslissing WG IA Nee  Nee  27 juni 2024 

 


